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1. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ ПРАКТИКИ 

 

Практика по получению профессиональных умений и опыта профессиональной 

деятельности (педагогическая практика) является важнейшим компонентом и составной 

частью учебного процесса аспирантов. Данный вид практики выполняет функции 

общепрофессиональной подготовки в части подготовки аспирантов к преподавательской 

деятельности в вузе. 

Основной целью педагогической практики является изучение основ учебно-

методической работы в высших учебных заведениях, овладение педагогическими 

навыками проведения отдельных видов учебных занятий по различным дисциплинам. 

Основными задачами педагогической практики аспирантов являются: 

 закрепление знаний, умений и навыков, полученных аспирантами в процессе 

изучения дисциплин специальности; 

 овладение методикой подготовки и проведения разнообразных форм проведения 

занятий; 

 овладение методикой анализа учебных занятий; 

 формирование представления о современных образовательных информационных 

технологиях;  

 привитие навыков самообразования и самосовершенствования, содействие 

активизации педагогической деятельности аспирантов; 

 закрепление навыков самостоятельной работы в процессе подготовки к проведению 

практических занятий и деловых игр с обучающимися; 

 привитие навыков педагогического мастерства, умения изложить материал в 

доступной и понятной форме в закрепленных группах; 

 приобщаются к проектированию и реализации основных образовательных программ 

нового поколения. 

 знакомство с опытом преподавания дисциплин ведущими преподавателями. 

 

В ходе прохождения практики аспирант должен овладеть навыками самостоятельной 

педагогической деятельности в профессиональной области на основе: 

–  отбора содержания и построения занятий в различных типах образовательных 

учреждений с учетом закономерностей педагогики и психологии, современных 

требований дидактики (научность); 

–  актуализации и стимулирования творческого подхода аспирантов к проведению 

занятий с опорой на развитие обучающихся как субъектов образовательного процесса 

(креативность). 

 

2.  МЕСТО ПРАКТИКИ В СТРУКТУРЕ ОПОП ВО 

 

         Данный вид практики является обязательным и входит в блок «Практика» (Б.2) 

ОПОП и ФГОС ВО по направлению подготовки 31.06.01 Клиническая медицина. 

        Сроки практики отражаются в индивидуальном плане аспиранта, формируемом на 

основе учебного плана программы подготовки научно-педагогических кадров в 

аспирантуре по направлению 31.06.01 Клиническая медицина., научной специальности 

3.1.9 - хирургия. 

        Данный вид практики базируется на освоении аспирантами основных дисциплин 

базовой и вариативной части ОПОП. 
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3. ПЕРЕЧЕНЬ ПЛАНИРУЕМЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ ОБУЧЕНИЯ ПРИ 

ПРОХОЖДЕНИИ ПРАКТИКИ, СООТНЕСЕННЫХ С ПЛАНИРУЕМЫМИ 

РЕЗУЛЬТАТАМИ ОСВОЕНИЯ ОПОП 

Индекс и наименование 

реализуемой компетенции 

Перечень планируемых результатов прохождения 

практики, соотнесенных с индикаторами 

достижения компетенций 

УК-6 

способность планировать и 

решать задачи собственного 

профессионального и 

личностного развития 

Знать: основные принципы, методы и формы 

организации научно-педагогического процесса в вузе; 

современные формы и методы оценки образовательных 

результатов; 

Уметь: выполнить анализ и самоанализ учебных 

занятий, определять стратегию индивидуального 

развития в процессе обучения; 

Владеть: техникой речи и правилами поведения при 

проведении учебных занятий. 

ОПК-6 

готовность к 

преподавательской 

деятельности по основным 

образовательным программам 

высшего образования 

 

Знать: порядок организации, планирования, ведения и 

обеспечения учебно-образовательного процесса с 

использованием современных технологий обучения; 

Уметь: подготовить планы лекционных, 

практических/лабораторных занятий спланировать и 

организовать продуктивную познавательную 

деятельность студентов на занятии и др.; 

диагностировать индивидуально-психологические 

особенности студентов, их склонности к предметной, 

профессиональной деятельности, анализировать 

затруднения, возникающие у студентов в учебном 

процессе; 

Владеть: опытом проведения различных видов учебных 

занятий, навыками анализа учебно-воспитательных 

ситуаций, определения и решения педагогических задач. 

ПК-1 способность 

самостоятельно анализировать 

имеющуюся информацию, 

выявлять и формировать 

проблемы, ставить задачу 

экологического исследования 

и выполнять полевые, 

лабораторные биологические 

исследования при решении 

конкретных задач по 

специализации с 

использованием современной 

аппаратуры и вычислительных 

средств, демонстрировать 

ответственность за научную 

достоверность результатов 

Знать: порядок реализации основных положений и 

требований документов, регламентирующих 

деятельность вуза, кафедры и преподавательского 

состава по совершенствованию учебно-воспитательной, 

методической и научной работы на основе 

государственных образовательных стандартов; 

Уметь: осуществлять методическую работу по 

проектированию дидактических материалов для 

проведения учебных занятий; разрабатывать 

диагностические и контролирующие материалы по 

учебной дисциплине; 

Владеть: контекстно-компетентностным и системным 

психолого-педагогическим подходом при решении 

различных педагогических задач и проблем. 
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4. МЕСТО И СРОКИ ПРОХОЖДЕНИЯ ПРАКТИКИ 

 

         Местом прохождения практики являются хирургические кафедры медицинского 

факультета им. Т.З. Биктимирова и  пользоваться ресурсами кафедры общей и 

оперативной хирургии с топографической анатомией и курсом стоматологии, кафедры 

факультетской хирургии и кафедры госпитальной хирургии, анестезиологии, урологии, 

травматологии и ортопедии, библиотекой, документацией университета, необходимыми 

для успешного выполнения программы дисциплины.  

         Учебные помещения представляют собой аудитория для проведения лекционных, 

семинарских и практических занятий, текущего контроля и промежуточной аттестации, 

групповых и индивидуальных консультаций. 

          Специальные помещения укомплектованы специализированной мебелью и 

техническими средствами обучения, служащими для представления информации большой 

аудитории. 

          Помещения для самостоятельной работы обучающихся оснащены компьютерной 

техникой с возможностью подключения к сети "Интернет" и обеспечением доступа в 

электронную информационно-образовательную среду организации, в т.ч. ЭБС. 

 

Педагогическая практика проводится в весеннем семестре второго года обучения  

очной и заочной форм обучения, после прохождения соответствующих теоретических 

дисциплин. 

 

 

5. ОБЩАЯ ТРУДОЕМКОСТЬ ПРАКТИКИ 

 

Продолжительность практики составляет 6 зачетных единицы (216 часов) в 

соответствии с учебным планом подготовки аспирантов. 

Таблица 2 

 

Разделы (этапы 

практики) 

Трудоемкость Форма 

текущего 

контроля 
Зач. 

ед 

Часов 

Всего Практической 

работы 

Самостоятельной 

работы 

Количество 

недель 

Общая 

трудоемкость 

по учебному 

плану 

6 216 112 104 4 Защита 

отчета 

Вид 

промежуточной 

аттестации 

Зачет - дифференцированный зачет 

 

 

 

 

 

6. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ПРАКТИКИ 
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Программа практики для каждого аспиранта конкретизируется и дополняется в 

зависимости от специфики и характера выполняемой работы и отражается в 

индивидуальном плане аспиранта. 

 

Педагогическая практика включает в себя проведение следующих работ: 

- ознакомление со структурой образовательного процесса в высшем 

образовательном учреждении и правилами ведения преподавателем отчетной 

документации; 

- содержание, формы, направления деятельности кафедры (документы планирования 

и учета; протоколы заседания кафедры; планы и отчеты преподавателей; документы 

аттестации студентов; нормативные и регламентирующие документы кафедры);  

- ознакомление с программой и содержанием читаемых курсов; 

- ознакомление с организацией и проведением всех форм учебных занятий; 

- самостоятельную подготовку планов и конспектов занятий по учебным 

дисциплинам; 

- подбор и анализ основной и дополнительной литературы в соответствии с 

тематикой и целями занятий; 

- разработку содержания учебного материала на современном научно-методическом 

уровне; 

- методически правильное проведение различных видов учебных занятий (лекции, 

практические, семинарские и лабораторные занятия); 

- осуществление научно-методического анализа проведенных занятий. 

 

В процессе практики аспиранты участвуют во всех видах педагогической и 

организационной работы кафедры и (или) подразделений. 

Содержание педагогической практики планируется научным руководителем 

аспиранта и отражается в отчете аспиранта по педагогической практике и в 

индивидуальном плане аспиранта.  

 

Аспиранты выполняют следующую педагогическую работу: 

- посещают занятия ведущих преподавателей кафедры по различным учебным 

дисциплинам; 

- проводят наблюдение и анализ занятий по согласованию с преподавателем учебной 

дисциплины; 

- самостоятельно проводят фрагменты (части) занятий по согласованию с 

преподавателем учебной дисциплины; 

- самостоятельно проводят занятия по плану учебной дисциплины; 

- проводят внеаудиторные занятия с обучающимися; 

- формируют методический пакет по избранной учебной дисциплине, включающий в 

себя: 

а) тезисы лекции по теме избранной учебной дисциплины с указанием 

использованной литературы; 

б) практические занятия; 

д) список публикаций по теме учебной дисциплины за последний год (книги, 

журналы, статьи и пр.). 

 

Аспиранты принимают участие в работе кафедры: 

- активно участвуют в научно-практических конференциях, семинарах и заседаниях 

кафедры; 
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- выполняют отдельные поручения в рамках программы практики. 

 

Структура практики включает 3 этапа: Организационно-подготовительный этап, 

основной, заключительный. 

Организационно-подготовительный этап практики включает подготовку 

индивидуального плана (ИП) и комплексный анализ нормативных документов, 

определяющих требования к подготовке и организации образовательного процесса вузе.  

На основном этапе решаются задачи проектирования, конструирования и 

организации учебного процесса.  

Заключительный этап включает подготовку, оформление и защиту отчёта по 

результатам практики.  

Виды деятельности аспиранта, их объем, формы текущего контроля  представлены в 

таблице 3.  

Таблица 3 

 

№ п/п Разделы (этапы 

практики) 

Виды работы на 

практике, включая 

самостоятельную 

работу обучающихся 

Трудоемкос

ть (в часах) 

Формы 

текущего 

контроля 

1. Организационно-

подготовительный 

этап 

 

 

Собеседование, 

подготовка 

индивидуального 

плана.  

Анализ нормативных 

документов системы 

образования (ФГОС 

ВПО, Стандарт ООП 

ТПУ, учебный план и 

др.) 

Инструктаж по 

технике безопасности 

 

26 Индивидуальны

й план ПП 

Выписки из 

нормативных 

документов 

 

2.  

 

 

Основной этап 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Учебная работа. 

Посещение и анализ 

учебных занятий. 

Подготовка и 

организация учебных 

занятий. 

Учебно-методическая 

работа.  

Подготовка модулей 

учебных изданий, в 

том числе 

электронных.  

Разработка 

материалов фонда 

оценочных средств. 

Организационно-

воспитательная 

 

175 

 

 

 

 

 

 

 

 Планы-

конспекты 

проведенных 

занятий  

Методический 

анализ занятий, 

проведенных 

ведущими 

преподавателям

и 

Материалы 

фонда 

оценочных 

средств 
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работа. 
3. 

 

Заключительный 

этап 

 

 

Подготовка и 

оформление отчёта по 

результатам ПП.  

Подготовка 

выступления и 

презентация 

результатов ПП на 

методическом 

семинаре кафедры 

 

15 Отчёт по 

практике. 

Доклад, 

презентация. 

Зачёт 

ИТОГО: 

 

  216  

 

7. ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ, НАУЧНО-ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКИЕ И НАУЧНО-

ПРОИЗВОДСТВЕННЫЕ ТЕНОЛОГИИ, ИСПОЛЬЗУЕМЫЕ НА ПРАКТИКЕ 

 

В процессе прохождения практики используются следующие образовательные 

технологии:  

Стандартные методы обучения:   

 самостоятельная работа обучающихся, в которую включается выполнение 

разделов практики в соответствие с индивидуальным заданием и рекомендованными 

источниками литературы; освоение методов анализа информации и интерпретации 

результатов; выполнение письменных аналитических и расчетных заданий в рамках 

практики с использованием необходимых информационных источников (лекции, 

учебники, статьи в периодической печати, сайты в сети Интернет);  

 

  консультации научного руководителя по актуальным вопросам, возникающим у 

обучающихся в ходе ее выполнения; методологии выполнения домашних заданий, 

подготовке отчета по практике и доклада по нему, выполнению аналитических заданий.  

 

Методы обучения с применением интерактивных форм образовательных 

технологий:   

 обсуждение подготовленных студентами этапов работ по практике; 

  защита отчета по практике с использованием презентаций. 

 

 

8. ФОРМА ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ ПО ИТОГАМ ПРАКТИКИ 
 

Контрольным мероприятием промежуточной аттестации обучающихся по итогам 

педагогической практики является дифференцированный зачет, который проводится в 

форме презентации результатов обучения в рамках пройденной обучающимся практики 

(защита отчета). Результаты прохождения практики каждого вида определяются путем 

проведения промежуточной аттестации с выставлением оценок «отлично», «хорошо», 

«удовлетворительно», «неудовлетворительно». Промежуточной аттестацией 

обучающихся по итогам прохождения практики является представление отчета 

обучающихся о прохождении практики. 
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9. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

ПРАКТИКИ 

а) Список рекомендуемой литературы 

а) основная литература 

1. Шарипов Ф.В. Педагогика и психология высшей школы. – М.: Логос, 2012. – 448 с.  

2. Самойлов В. Д. Педагогика и психология высшей школы. Андрогогическая 

парадигма [Электронный ресурс]: Учебник / В. Д. Самойлов; Самойлов В. Д. - Москва : 

ЮНИТИ-ДАНА, 2013. - 207 с. 

3. Основы педагогического мастерства : энциклопедия : в 2 ч. Ч. 1 : А - М / сост. И. В. 

Юстус; УлГУ. - Ульяновск: Вектор-С, 2009. - 360 с. 

4. Кравченко А.И. Психология и педагогика. – М.: ИНФРА-М, 2008. – 399 с.  

5. Ситаров Вячеслав Алексеевич. Теория обучения : теория и практика : учебник для 

бакалавров / Ситаров Вячеслав Алексеевич; Моск. гуманит. ун-т. - М. : Юрайт, 2014. - 447 

с. 

б) дополнительная литература 

1. ФГОС высшего образования по соответствующему направлению (уровень 

подготовки кадров высшей квалификации). 

2. Учебная и учебно-методическая литература по дисциплинам, читаемым кафедрой. 

3. Якушева С.Д. Основы педагогического мастерства и профессионального развития. – 

М.: Форум, 2014. – 416 с. 

4. Чубинский А.Н. Научно-педагогическая практика. СПб.: СПб ГЛТА, 2008. 28 с. 

 

 

 
 

 

 

б) Программное обеспечение: 

 

Лицензионное программное обеспечение : 

1. Операционная система Microsoft Windows с офисным пакетом Microsoft Office; 

2. Операционная система LINUX с офисным пакетом LibreOffice. 
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10 . МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

         Аспиранты могут пользоваться ресурсами кафедры общей и оперативной хирургии с 

топографической анатомией и курсом стоматологии, кафедры факультетской хирургии и 

кафедры госпитальной хирургии, анестезиологии, урологии, травматологии и ортопедии, 

библиотекой, документацией университета, необходимыми для успешного выполнения 

программы дисциплины.  

         Учебные помещения представляют собой аудитория для проведения лекционных, 

семинарских и практических занятий, текущего контроля и промежуточной аттестации, 

групповых и индивидуальных консультаций. 

          Специальные помещения укомплектованы специализированной мебелью и 

техническими средствами обучения, служащими для представления информации большой 

аудитории. 

          Помещения для самостоятельной работы обучающихся оснащены компьютерной 

техникой с возможностью подключения к сети "Интернет" и обеспечением доступа в 

электронную информационно-образовательную среду организации, в т.ч. ЭБС. 

  -  Для практических занятий. 

1…    № 8-1.Симиуляционного центра. Аудитория для проведения практических 

занятий, текущего контроля и промежуточной аттестации, групповых и индивидуальных 

консультаций. Помещение укомплектовано манекены для плевральной пункции, пункции 

суставов, для оказания реанимационных мероприятий и приёма Гейнлиха при инородном 

теле воздушных путей.  Имеется расширенный набор имитации ранений. 

Имеется 3D- анатомический атлас.  

(432017, Ульяновская область, г. Ульяновск, р-н Ленинский, ул. Архитектора Ливчака, д. 

2/1) 

 

2… № 1. № 3. Аудитория для проведения лекционных, семинарских и практических 

занятий, текущего контроля и промежуточной аттестации, групповых и индивидуальных 

консультаций. Помещение укомплектовано ученической доской и комплектом мебели 

(посадочных мест - 14). Негатоскоп.  

Набор хирургических  инструментов, набор рентгенограмм, наборы бланков оптической 

когерентной томографии (ОСТ), ультразвуковых А и В сканограмм. 

Хирургический  инструментарий, набор шин Крамера и пневмошин, биксы, пеленки, 

хирургический инструментарий, мешок Абу, кровостанавливающиее жгуты, набор 

сывороток и целиклонов для определения группы крови, бинты для наложения повязок, 

дренаж по Бюлау.  

(432008, Ульяновская область, г Ульяновск, р-н Засвияжский, ул. Лихачева, д. 12. 

Центральная медико-санитарная часть г. Ульяновска (ЦКМСЧ УАЗ). 

 

-  Для лекций. 

1… № 4/Актовый зал. Аудитория для проведения лекционных, семинарских и 

практических занятий, текущего контроля и промежуточной аттестации, групповых и 

индивидуальных консультаций. Помещение укомплектовано ученической доской и 

комплектом мебели (посадочных мест - 372). Комплект мультимедийного 

оборудования:компьютер с доступом к сети Интернет, экран,проектор. Wi-Fi с доступом к 

сети «Интернет», ЭИОС, ЭБС. 

(432048, Ульяновская область, г. Ульяновск, р-н Железнодорожный, ул. Университетская 

Набережная, д. 1, корп. 6 (4 корпус) 
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2….№ 332. Аудитория для проведения лекционных, семинарских и практических занятий, 

текущего контроля и промежуточной аттестации, групповых и индивидуальных 

консультаций. Помещение укомплектовано ученической доской и комплектом мебели 

(посадочных мест - 200). Комплект мультимедийного оборудования:компьютер с 

доступом к сети Интернет, экран,проектор. Wi-Fi с доступом к сети «Интернет», ЭИОС, 

ЭБС. 

(432017, Ульяновская обл., г. Ульяновск, ул. Набережная реки Свияги, д. 106  (2 корпус) 

 

3…. №209. Аудитория для проведения лекционных, семинарских и практических занятий, 

текущего контроля и промежуточной аттестации, групповых и индивидуальных 

консультаций. Помещение укомплектовано ученической доской и комплектом мебели 

(посадочных мест - 187). Комплект переносного мультимедийного оборудования: 

ноутбук, мультимедийный проектор, экран, акустические колонки.Wi-Fi с доступом к сети 

Интернет, ЭИОС,ЭБС 

(432017, Ульяновская область, г. Ульяновск, р-н Ленинский, ул. Архитектора Ливчака, д. 

2/1) 

 

- Для самостоятельной работы. 

1…..№  22. Отдел обслуживания Института медицины, экологии и физической

 культуры  
научной библиотеки с зоной для самостоятельной работы, Wi-Fi с доступом к ЭИОС, 

ЭБС. Аудитория укомплектована специализированной мебелью на 42 посадочных места 
и оснащена компьютерной техникой с доступом к сети «Интернет», ЭИОС, 

ЭБС.Площадь 96,6 кв.м. (432017, Ульяновская обл., г. Ульяновск, ул. Набережная реки 
Свияги, д. 106 (2 корпус)  
2….№ 237 читальный зал, научная библиотека с зоной для самостоятельной работы, Wi-

Fi с  
доступом к ЭИОС, ЭБС. Аудитория укомплектована специализированной мебелью на 80 
посадочных мест и оснащена компьютерной техникой с доступом к сети «Интернет», 

ЭИОС, ЭБС, экраном и проектором. Площадь 220,39 кв.м. 432017, Ульяновская обл., г. 
Ульяновск, ул. Набережная реки Свияги, д. 106 (1 корпус)  
3…№ 1. Аудитория для проведения лекционных, семинарских и практических занятий, 

текущего контроля и промежуточной аттестации, групповых и индивидуальных 

консультаций.. Помещение укомплектовано комплектом мебели (посадочных мест – 16). 

Комплект оборудования: компьютер, монитор, экран. Набор хирургических 

инструментов, набор рентгенограмм. Хирургический инструментарий, шины Крамера и 

пневмошины. (432008, Ульяновская область, г Ульяновск, р-н Засвияжский, ул. 

Лихачева, д. 12. 

Центральная медико-санитарная часть г. Ульяновска (ЦКМСЧ УАЗ). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Министерство науки и высшего образования РФ 
Ульяновский государственный университет 

Форма 

 Ф-Программа практики  

 

Страница 12 из 10 

Форма А 

 

11. СПЕЦИАЛЬНЫЕ УСЛОВИЯ ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ С 

ОГРАНИЧЕННЫМИ ВОЗМОЖНОСТЯМИ ЗДОРОВЬЯ (ОВЗ) И 

ИНВАЛИДОВ 

 

Обучающиеся с ОВЗ и инвалиды проходят практику совместно с другими 

обучающимися (в учебной группе) или индивидуально (по личному заявлению 

обучающегося).  

 

Определение мест прохождения практики для обучающихся с ОВЗ и инвалидов 

осуществляется с учетом состояния здоровья и требований к их доступности для данной 

категории обучающихся. При определении мест и условий (с учётом нозологической 

группы и группы инвалидности обучающегося) прохождения практик по получению 

профессиональных умений и опыта профессиональной деятельности обучающихся для 

данной категории лиц учитываются индивидуальные особенности обучающихся, а также 

рекомендации медико-социальной экспертизы, отраженные в индивидуальной программе 

реабилитации, относительно рекомендованных условий и видов труда. 

 

При определении места практики для обучающихся с ОВЗ и инвалидов особое 

внимание уделяется безопасности труда и оснащению (оборудованию) рабочего места. 

Рабочие места на практику предоставляются профильной  организацией  в соответствии 

со следующими требованиями: 

 

 для обучающихся с ОВЗ и инвалидов по зрению - слабовидящих: оснащение 

специального рабочего места общим и местным освещением, обеспечивающим 

беспрепятственное нахождение указанным лицом своего рабочего места и выполнение 

индивидуального задания; наличие видеоувеличителей, луп; 

 

 для обучающихся с ОВЗ и инвалидов по зрению - слепых: оснащение 

специального рабочего места тифлотехническими ориентирами и устройствами, с 

возможностью использования крупного рельефно-контрастного шрифта и шрифта Брайля, 

акустическими навигационными средствами, обеспечивающими беспрепятственное 

нахождение указанным лицом своего рабочего места и выполнение индивидуального 

задания; 

 

 для обучающихся с ОВЗ и инвалидов по слуху - слабослышащих: оснащение 

(оборудование) специального рабочего места звукоусиливающей аппаратурой, 

телефонами для слабослышащих; 

 

 для обучающихся с ОВЗ и инвалидов по слуху - глухих: оснащение 

специального рабочего места визуальными индикаторами, преобразующими звуковые 

сигналы в световые, речевые сигналы в текстовую бегущую строку, для 

беспрепятственного нахождения указанным лицом своего рабочего места и выполнения 

индивидуального задания; 

  

 



Министерство науки и высшего образования РФ 
Ульяновский государственный университет 

Форма 

 Ф-Программа практики  

 

Страница 13 из 10 

Форма А 

 

 


